
1 . 大福温泉浴場 2 . たらポッキ温泉 3 . 日の出湯
青森市羽白字池上1 7 7 - 7 あおもり青森市浪館前田四丁目2 5 - 3 1

TEL017-766-4672無休
営業時間ﾕ2:00-22:00(日曜は8:30-）
種類: サウナ･ 気泡風呂･ 水風呂

青森市大字鶴ケ坂宇田川8 8 - 3
TEL:017-788-1347定休12/31-1/3
営業時間9:0 0 - 2 1 : 0 0
種類: 主浴槽

T E L 0 1 7 - 7 8 8 - 6 1 5 2
定休月曜
営業時間13: 0 0 - 2 1 : 0 0
(日曜は12:00-）
種類: サウナ･ 気泡風呂
水風呂5 . 徳乃湯温泉4.ﾄド湯

青森市青柳二丁目7 - 2 1
T E L 0 1 7 - 7 3 4 - 1 0 7 2定休月曜
営業時間1 3 0 0 - 2 2 : 0 0 (日曜は1 2 0 0 - )
種類: サウナ･電気風呂(男) ･ ミス卜( 女）
リラックス風呂･ 気泡風呂･ 水風呂

青森市桜川八丁目5 - 4
T E L 0 1 7 - 7 4 1 - 4 4 1 4定休月曜
営業時間11:30-22:00(日曜は9:30‐
種類: 超音波マッサージ座風呂。
水風呂･ ミクロバイブル気泡風呂・
超音波風呂･ 遠赤外線サウナ

6 . 出町温泉 一
一

青森市西滝二丁目6 - 1
TEL017-782-218ユ無休
営業時間6:00 - 2 3 : 0 0
種類: ジェットバス

7 . 多喜の湯
青森市茶屋町1 4 - 1 9
T E L 0 1 7 - 7 4 1 - 0 0 4 6定休月曜
営業時間ユ3:00-2ﾕ:00
種類: 主浴槽･ 水風呂･ うたせ滝

8 . 長生湯
青森市松原二丁目1 0 - 3
T E L 0 1 7 - 7 3 4 - 2 6 4 0定休月曜
営業時間13:00-22:00(日曜は12:00-）
種類: 気泡風呂･ サウナ( 男) ･ 水風呂( 三

9 . こやなぎ温泉
青森市小柳四丁目1 - 1 3
TEL:017-741-4126無休
営業時間6:00-22:00
種類: サウナ･ 電気風呂 ＝

10.余ﾐ円呈 泡風呂･ 水風呂1 1 . みちの< 浴場 女性専用岩盤浴( 別料金青森F 叫
金Ｉ誉堂を( て 青森市金沢四丁目1 6 - 8

T E L 0 1 7 - 7 7 5 - 4 1 8 8定休月曜
営業時間ユ2:30 - 2 ﾕ : 3 0
種類: サウナ･ 超音波風呂･ 気泡風呂・
寝風呂( 超音波十気泡付) ･ 水風呂・
カイロプラクティック

TEL:0
営業2 おりません

1 2 . あさひ温泉
青森市富田三丁目1 6 - 5 0
TEL:017-766-9700無休
営業時間5:00 - 2 3 : 0 0
種類: 子供風呂｡ うたせ湯・
水風呂･ サウナ･ ジャグジー

種類:ソ･ ノノ・ゾ, ｡ ーし, ーせ湯含

1 3 . 沖舘温泉
青森市富田一丁目1 6 - 1
TEL017-766-1725無休
営業時間6:00-2 2 : 0 0
種類: サウナ･ 水風呂･ 滝

1 5 . 天然温泉かつばのゆ
青森市大字横内字神田9 5 - 1
TEL017-728-5001無休
営業時間5:0 0 - 2 3 : 0 0
種類: ヒバ風呂･ 露天風呂｡ つぼ風呂・
サウナ･ 子供風呂･ 背湯｡ 足湯･ 寝湯・
水風呂

1 6 . 鯵ヶ沢温泉
鯵ヶ沢町舞戸町字下富田2 6 - ユ
TEL:0173-72-6311無休
営業時間8:00 - 2 1 : 0 0
種類: 露天風呂・
水風呂･ サウナ｡ 熱湯．
ぬる湯＝画

1 4 . 桂木温泉
青森市桂木二丁目1 0 - 1
T E L 0 1 7 - 7 7 7 - 4 6 1 3

定休月曜( 祭日は営業）
営業時間12:00-22:00(日曜は10:00-1
種類: サウナ･ 気泡風呂。
流水風呂｡ ジェットバス｡ 電気風呂・
水風呂｡ 寝風呂

1 7 . 五所川原温泉浴場
五所川原市松島町2 - 9 0
TEL:0173-34-2121無休
営業時間6:0 0 - 2 2 : 0 0
種類: やすらぎの湯･ ラドン泉・
水風呂｡ サウナ

1 8 . 浜の湯
中泊町大字小泊字小泊8 6 - 1
T E L 0 1 7 3 - 6 4 - 2 2 3 2定休土曜
営業時間15 : 0 0 - 2 0 : 0 0
種類: 主浴槽

1 9 . 磯乃湯温泉
五所川原市下平井2 1 9
TEL0173-35-0568無休
営業時間4 : 3 0 - 2 2 : 0 0
種類: サウナ･ 水風呂･ 大浴場･ うたせ湯

2 0 . あづましの里温泉いい湯だな
つがる市木造藤田3 1 - 2
TEL0173-42-3232無休
営業時間5:00 - 2 3 : 3 0
種類: 大浴槽･ 水風呂･ サウナ・
家族風呂

2 1 . 健康温泉桃太郎
弘前市新里字下樋田6 6 - ユ
TEL:0172-28-3211無休
営業時間6:0 0 - 2 3 : 0 0
種類: 高濃度人工炭酸泉｡ 露天風呂
和風風呂･ 水風呂･ 滝風呂･ 家族風呂

2 2 . 唐竹温泉
平川市唐竹川原田4 - 3
TEL0172-44-3748無休
営業時間700-2300(月曜は17:00‐
種類: 主浴槽･ 家族風呂

2 3 . 浪岡駅前温泉
青森市大字浪岡字細田8 7 - 1 4
TEL0172-62-7879無休
営業時間9:30 - 2 2 : 0 0
種類: 主浴槽2 4 . 平川温泉

田舎館村大字大袋字樋田3
TE L : 0 ﾕ 7 2 - 5 8 - 2 1 6 0

営業時間6:30-2 2 : 0 0
定休1 0 - 2 5 日(日･祝の場合翌日
種類: サウナ･ 水風呂

2 5 . 松崎温泉
平川市松崎西田2 7 - 1
T E L : 0 1 7 2 - 4 4 - 8 2 5 1定休第1火曜
営業時間6:3 0 - 2 2 : 0 0
種類: 主浴槽

2 7 . 板柳温泉公衆浴場
板柳町大字福野田字実田4 7 - 1 3
T E L : 0 1 7 2 - 7 3 - 2 1 5 2定休木曜
営業時間8:0 0 - 2 1 : 0 0
種類: 主浴槽

2 6 . 津軽おのえ温泉日帰り宿福家
平川市新屋町道ﾉ 下3 5 - Z
T E L 0 1 7 2 - 5 5 - 0 2 0 0定休不定休(月1回｝
営業時間5 : 0 0 - 2 2 0 0
種類: 寝転び岩盤浴･ ミストサウナ・
高温サウナ･ 露天風呂･ 熱湯｡ ぬる湯2 8 . 岩木温泉

黒石市袋井二丁目3 3 - 3 4
T E L ; 0 1 7 2 - 5 2 - 3 6 5 8

営業時間9:00-2 1 : 3 0
定休1 5 日( 日･ 祝の場合翌日）
種類: サウナ･ 水風呂

2 9 . 柏木温泉
平川市柏木町柳田2 2 7 - 2
TEL:0172-44-7600無休
営業時間6:0 0 - 2 2 : 0 0
種類: 露天風呂･ 家族風呂

3 1 . 大和温泉
平川市中佐渡南田1 －2
TEL:0172-57-2852定休1-15日
営業時間6:3 0 - 2 1 : 0 0
種類: 気泡風呂( 寝風呂) ･ 水風呂・
ミストサウナ(女) ･ 高温サウナ(男）

3 0 . 桔梗野温泉
弘前市桔梗野四丁目1 3 - 4
T E L 0 1 7 2 - 3 2 - 9 2 1 1定休金曜
営業時間10:00-22200
種類: サウナ･ 水風呂･ 寝風呂･ うたせ湯

3 3 . 高増温泉不動乃湯3 2 . 喜龍温泉玉の湯
藤崎町藤崎字豊田5 8 - 1 9
TEL:0172-75-5666無休
営業時間8:00-22:00
種類: サウナ･ 水風呂･ 気泡風星

3 4 . 鷹の羽温泉
平川市本町村元2 2 8 - 3
T E L 0 1 7 2 - 4 4 - 4 5 2 6

無休(臨時休業有）営業時間6 : 3 0 - 2 2 ; 3 0
種類: 泡風呂･ うたせ湯･ 大風呂・
露天風呂｡ 家族風呂

3 5 . 桜ケ丘温泉
弘前市桜ヶ丘四丁目2 - 3
T E L 0 1 7 2 - 8 8 - 0 5 0 0定休火曜
営業時間10:00 - 2 2 : 0 0
種類: カルストーンサウナ･ 水風呂・
うたせ湯

板柳町大字大俵字和田4 2 2 - 言
TEL0172-77-2155無休
営業時間7:0 0 - 2 1 : 0 0
種類: 主浴槽･ 家族風呂



43.藍(よし)の湯
むつ市海老川町2 1 －1
T E L 0 1 7 5 - 2 2 - 4 8 2 8定休金曜
営業時間13:00-22:00
種類: サウナ｡ 電気風呂･ ジェットバス・
泡風呂｡ 水風呂･ 水枕･ 薬湯｡ 白湯

4 2 ．菊の湯
むつ市大畑町中島1 0 8
T E L 0 1 7 5 - 3 4 - 2 6 5 9定休月躍
営業時間13:00 - 2 1 : 0 0
種類: ミストサウナ｡ 水風呂．

44.寿湯
むつ市小川町二丁目4 - 2 9
T E L ; 0 1 7 5 - 2 2 - 2 5 0 2

定休月曜
営業時間12 : 0 0 - 2 2 : 0 0
種類: ジェットバス

4 1 . 吉根湯
むつ市大畑町新町9 4
T E L : 0 1 7 5 - 3 4 - 3 0 2 5定休月塗
営業時間13:00-22:00
種類: 主浴槽( 浅・深）

気泡風呂･ 超音渡

4 7 . 天間林温泉4 5 . 宝温泉
六戸町犬落瀬字後田9 - 1
T E L 0 1 7 6 - 5 5 - 2 2 3 8無休
営業時間6 : 0 0 - 2 2 : 0 0
種類: 主浴槽

4 6 . さかた温泉
七戸町字東上川原2 0 - 2 0
TEL:0176-62-6376無休
営業時間4 : 3 0 - 2 2 ; 0 0
種類: サウナ･ 気泡風呂･ 水風二

七戸町字森ケ沢2 1 1 - 3
T E L 0 1 7 6 - 6 8 - 4 5 0 0無休
営業時間6 : 0 0 - 2 2 : 0 0
種類: ジェットバス．サウナ･ 水風呂
電気風呂･ 露天風呂･ 家族風呂。
うたせ湯

騨盗
一

識
4 8 . 東北温泉 4 9 . ゆ一ゆ一ランド

十和田市大字三本木字稲吉1 2 ﾕ ｰ 5 5 1
TEL0176-25-4188無休
営業時間6:00 - 2 2 : 0 0
種類: 高温サウナ･ ミストサウナ・
ジャグジー･ 寝風呂･ 超音波・
気泡風呂( バイブラ) ･ 薬湯･ 電気風呂・
うたせ滝｡ ボディーシャワー･ 子供風呂

東北町字上笹橋2 1 - 1 8
TEL0175-63-3715無休
営業時間5:30 - 2 2 : 3 0
種類: サウナ・電気風呂・
気泡風呂･ 水風呂。
家族風呂･ 露天風呂

5 0 . 熊ノ沢温泉
八戸市大字尻内町字
熊ノ沢34- 2 5 1
TEL0178-27-0004無休
営業時間6:3 0 - 2 2 : 0 0
種類: 人工炭酸泉･ 電気風呂。
ビースキン風呂(女のみ) ･サウナ・
露天風呂･ 水風呂5 1 . 松竹湯

= 一 ~ ●元

霞謹言I
52 .毒浴場
八戸市白銀町田端2 - 1
TEL:0178-34-5021無休
営業時間5:00 - 2 3 : 0 0
種類: 大風呂･ 流水風呂｡ 電気風呂
寝風呂･ 薬風呂･ 水風呂・
遠赤外線サウナ

12-皇

5 3 . みさき浴泉
八戸市白銀台二丁目9 - 9
TEL0178-31-6002無休
営業時間5 0 0 - 2 3 : 0 0
種類: サウナ･ 電気風呂｡ 水風呂
トロンの湯･ ゲルマニウム温浴・
癒しの湯

狸鎮:･ﾜｰ‘ﾉﾌｰ･ﾇ',泡風呂
水風呂ー

5 4 .松乃湯
八戸市大久保字
下長根8 - 3 5 5 . 温泉みちの<

八戸市類家一丁目8 - 2 0
T E L 0 1 7 8 - 4 3 - 6 1 5 2 定休第3水曜
営業時間5:00 - 2 2 : 5 0
種類: サウナ・水風呂･ 電気風呂・
気泡風呂

T E L : 0 1 7 8 - 3 3 - 4 9 5 5 5 6 . 八戸中央温泉卵湯
八戸市柏崎五丁目1 - 1 7
TEL0178-46-0383無休
営業時間5:1 5 - 2 2 : 0 0
種類: サウナ･ 水風呂｡ 電気風呂
薬風呂･ 寝風呂･ ラドン風呂・
打たせ湯
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営業時間12:00- 2 2 : 0 0
種類: サウナ･ 寝風呂
気泡風呂｡ 水風呂・
超音波風呂

5 7 . はちのへ温泉
八戸市尻内町島田1 7 - 5
TEL0178-27-3337無休
営業時間5:00 - 2 2 : 0 0
種類: 高温､ 低温サウナ･ 電気風呂
ジェットバス｡ 寝湯･ 水風呂

5 8 .高砂湯
八戸市白銀町三島上2 8 - 4
0 1 7 8 - 5 1 - 8 1 0 2 定休月曜
営業時間ﾕ3:00-24:00
種類: サウナ･ 電気風呂｡ 気泡風呂
薬湯｡ 水風呂5 9 . 長寿温泉

八戸市下長三丁目2 1 - 1 1
TEL;0178-28-4126無休
営業時間5:00 - 2 3 : 0 0
種類: ひば風呂･ サウナ･ バイブラ・
水風呂･ スピンドルジェット･ 電気風呂

ヴ〆

ぐ
し．、

6 0 . ニュー朝日湯
八戸市大字類家字縄手下4 - 7
T E L : 0 1 7 8 - 2 2 - 0 6 0 8定休第3火曜
営業時間5:0 0唐22 : 3 0
種類: 薬湯｡ 滝湯･ 水風呂･ サウナ・
岩盤浴6 1 . 天然温泉るいけ温泉

八戸市南類家三丁目1 - 1 8
T E L 0 1 7 8 - 4 4 - 9 5 9 4定休元日
営業時間8:00 - 2 3 : 0 0
種類: サウナ･ 電気風呂･ 水風呂
癒石浴

6 2 . みどり温泉
八戸市柏崎六丁目1 7 - 3
T E L : 0 1 7 8 - 2 4 - 2 7 4 3定休月曜
営業時間8:3 0 - 2 1 : 3 0
種類: 水風呂･ サウナ｡ ジェットバス
電気風呂

3 6 . 長寿温泉
黒石市下山形字村下9 7 ‐

6 3 . 双葉湯
八戸市大字湊町字大沢2 8 - 1 6
T E L 0 1 7 8 - 3 3 - 3 8 8 5定休第3月曜
営業時間5:30 - 2 z : 0 0
種類: サウナ｡ 気泡風呂･ 電気風呂
水風呂･ 薬湯( 女のみ) ･ ジェットバス

T E L : 0 1 7 2 - 5 4 - 2 2 2 8定休元冒
営業時間620 0 - 2 2 : 0 0
種類: 主浴槽

6 4 . 市の沢浴泉
八戸市南郷大字市野沢字
市野沢2 4 - 2
T E L : 0 1 7 8 - 8 2 - 2 0 0 1定休月曜
営業時間14:0 0 - 2 2 : 0 0
種類: サウナ･ 水風呂･ 電気風呂
薬湯･ 気泡風呂｡ ジェット風呂・
うたせ湯

3 7 . 五戸まきば温泉 3 8 .松乃湯
五戸町字新町3 1 - 3
TEL:017 8 - 6 2 - 2 6 1 3
定休月曜･ 第3 日曜
営業時間12:3 0 - 2 1 : 0 0
種類: サウナ･ 気泡風呂･ 水風三

五戸町字苗代沢3
TEL0178-62-5511無休
営業時間5:00-22:00
種類: 熱湯．ぬる湯･ 泡風呂
水風呂･ サウナ･ 露天風呂

6 5 . しるがね軟水泉
八戸市白銀三丁目5 - 5
TEL:0178-33-0220無休
営業時間5 0 0 - 2 2 0 0
種類: サウナ･ 電気風呂・
うたせ湯･ どろんこ風呂・
気泡風呂･ 水風呂･ 薬湯 申3 9 . 五戸温泉たんぼのゆつこ

五戸町字筒口川原8 - 2
TEL0178-62-2271無休
営業時間10:00-22:00
(土･日｡祭日8:00-）
種類: サウナ･ 電気風呂･ 水風呂・
寝風呂･ 気泡風呂

4 0 . こま温泉浴場
三戸町大字川守田字雀館4 6 - 1
TEL:0179-22-2336無休
営業時間6:00-22:00
種類: サウナ・水風呂･ 電気風呂
ジェット風呂･ 気泡風呂

青森県公衆浴場業
生活衛生同業組合

※掲載した浴場は浴場組合会員の一覧です‐
※営業状況が変更になる場合もございます。

営堂を(‐
おりま言と（


